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Au sommaire : 
 
- Les  rythmes scolaires 
- L’Assainissement (Nouvelle tranche) 
- Autres travaux 
- ADN (Ardèche Drôme Numérique) 
- Informations diverses 
- Agenda 
- Les activités 
- En Bref 
- A notre service 
- Espace détente 
 
 
 
Horaires d'ouverture de la mairie : 
                       Lundi, vendredi : de 14 h à 18 h 
                       Mercredi :             de 13 h à 16 h 30 
Tél : 04 75 48 62 67 
Courriel : mairie-st-thomas@orange.fr 
Tweeter : @mairie_st _thom 
Conseil municipal : ouvert au public ;  
Une séance par mois 
Site de la communauté de communes:                
« paysduroyans.com »   Saint-Thomas-en-Royans  :                       
Nous y trouvons toutes les rubriques utiles.                                                                                                                                            
 
 N’oubliez pas : lors de votre arrivée dans notre 
commune ou pour un départ, pensez à venir en 
mairie pour les formalités.                                                             
 
 

Valéry    FRIOL  tel. 0673767772  vfriol@gmail.com 
Patrick  TANCHON tel. 0616234393   patrick.tanchon@gmail.com 
Dominique  VILLARD tel. 0613990020 villard-dominique12@bbox.fr 
Catherine  FRANCOIS   tel. 0770413774  catherine.francois0719@orange.fr 
 

 

 

Les équipes communales et intercommunales, après un temps de 

chauffe, sont  en ordre de marche. Les objectifs de chacun sont 

désormais clairement définis malgré une conjoncture  peu favorable. 

Notre commune va connaitre un changement notable, dans les mois à 

venir, avec le départ de notre secrétaire Annie. C’est une 

collaboratrice importante du dispositif municipal qui va nous quitter. 

Annie a toujours été là pour répondre aux préoccupations de chacun 

d’entre nous et nous nous devons de la remercier de tout ce qu’elle a 

fait pour notre commune. Sa remplaçante Cylia profite d’ores et déjà 

de toute son expérience et de ses conseils avisés. 

En cette fin d’année, la tranche d’assainissement concernant les 

quartiers Sarret et Rousseton-Les Clos va être réalisée. Des travaux de 

voirie sont également prévus. 

Depuis la rentrée et la mise en place des nouveaux rythmes scolaires, 

des activités sont proposées aux enfants, pour la plupart encadrées par 

Delphine et Betty, les animatrices périscolaires. Des intervenants 

extérieurs seront sollicités pour les trimestres à venir. 

Enfin, le conseil municipal a décidé de s’engager dans une réflexion 

d’orientation et d’aménagement de notre village. Le plan local 

d’urbanisme (PLU) date de 2006 et mérite d’être revu et adapté. 

Je vous souhaite à toutes et à tous une bonne fin d’année et de joyeuses 

fêtes. 

                                                                                                                

Le maire, Valéry FRIOL 

 

 

 

Bulletin municipal 

L’ECHO DE SAINT THOMAS  

Directeur de la publication 

Dépôt légal : Octobre 2014 

contact.echosaintthomas@gmail.com 

mailto:mairie-st-thomas@orange.fr
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Comme vous le savez la rentrée scolaire 2014 est marquée par la mise en oeuvre de la « réforme des rythmes scolaires ». 
Celle-ci a pour but de porter la semaine d’école de 4 jours à 4 jours et demi et de créer des « Nouvelles Activités 
Périscolaires » (NAP) ; garantissant la continuité des services proposés (prise en charge des enfants avant l’école, service de 
cantine,..) 
Comment tout cela s’organise pour nos enfants ? 
 
Les horaires d’école sont les suivants :  
* lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi  matin : de  8h30 à 11h30  
* lundi, mardi, jeudi, vendredi après-midi :    de 13h30 à 15h45   
 
Les enfants peuvent bénéficier de manière non obligatoire de nouvelles activités périscolaires (NAP) les 
jours suivants : 
* mardi, jeudi après-midi :      de 15h45 à 17h15   
 
Les enfants peuvent être accueillis à la garderie durant les horaires suivants : 
Matin 
* lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi   :  de  7h à 8h20   
 
Après midi 
* lundi,       de 15h45 à 18h  
*mardi, jeudi après-midi :      de 17h15 à 18h   
*vendredi après-midi :     de 15h45 à 17h  
 
Temps méridien :  
* lundi, mardi, jeudi, vendredi :    de 11h30 à 13h30   
 
Le repas est servi à la cantine :  
* les lundi, mardi, jeudi, vendredi :   de 11h45 à 12h45   
 
Les NAP permettent à nos enfants de découvrir de nombreuses activités manuelles, culturelles, ludiques... 
 
*de la rentrée jusqu’aux vacances de Toussaint, ils ont participé à des activités encadrées par les animatrices Betty et Delphine 
 
*de début Novembre aux vacances de Noël,  outre les activités encadrées par Betty et Delphine, nos enfants vont découvrir la 
danse biodynamique  
 
*d’autres activités sont envisagées pour les périodes à venir 
 
Un premier point sera fait lors d’une rencontre parents, élus, animatrices qui aura lieu à la salle des fêtes le Lundi 
10 Novembre à 19h.  

Valéry FRIOL                tel.0673767772 

Patrick TANCHON      tel. 0616234393 

Dominique VILLARD  tel.0613990020 

Catherine FRANCOIS  tel.0770413774 
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Le marché pour l'extension du réseau de collecte des eaux usées, tranche 3, a été lancé en mai 2014 pour une date limite de 
remise des offres fixée au 30/06/2014. 
Dix dossiers ont été reçus dans les délais et après analyse des offres par le cabinet d'étude ARTELIA, celle du groupement 
d'entreprises CHEVAL-CHAPON-RAMPA a été retenue pour un coût total de 420 k€ comprenant la tranche ferme du Sarret 
et les tranches conditionnelles de Chambuy, de Rousseton Les Clos. 
Par délibération du 15/09/2014, il a été décidé en Conseil Municipal de rendre fermes, les tranches conditionnelles 
Rousseton Les Clos 
Les travaux devraient démarrer fin octobre pour l'ensemble des quartiers. 
Ils vont, bien entendu, générer une gêne à la circulation et la fermeture de voies qui seront signalés par panneaux. Les riverains 
ont été prévenus. 
 

 

 
Travaux d'enfouissement ERDF. 
Comme vous avez pu le constater, des travaux d'enfouissement des lignes électriques sont commencés depuis longtemps. Nous 
déplorons la lenteur de ce chantier et en faisons part très régulièrement au maître d'ouvrage ERDF...Avec l'hiver qui arrive, la 
prudence s'impose aux abords de ces chantiers. 
 
 
Le nouveau banc installé dans la cour de l’école à été réalisé par Denis BRENIER, notre agent technique communal. 
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Le Syndicat Mixte ADN 

Le Syndicat Mixte ADN est un établissement public créé à part égale par le Conseil général de l’Ardèche, le 
Conseil général de la Drôme et la Région Rhône-Alpes.  
Il porte la politique publique d’aménagement numérique du territoire de l’Ardèche et de la Drôme par la mise en place d’un 
réseau Haut et Très Haut Débit : le réseau Ardèche Drôme Numérique (ADN).  
Il bénéficie pour cela du soutien financier de l’Union Européenne. 
Le Syndicat Mixte Ardèche Drôme Numérique réalise ce projet dans le cadre d’une délégation de service 
public (DSP) avec ADTIM.  
Il répond à l’ensemble des besoins des particuliers, des entreprises et des collectivités de l’Ardèche et de la Drôme en 
préparant l’avenir. 

 

Les Technologies du réseau 

Un réseau de communications électroniques se constitue d’un réseau de collecte généralement en fibre optique et de plusieurs 
réseaux de desserte qui permettront de toucher les différents publics (particuliers, entreprises, collectivités).  
La combinaison des différentes technologies permet de répondre aux besoins du plus grand nombre : montée en débit, 
ouverture concurrentielle, résorption des zones blanches. Le projet s’articule autour d’un certain nombre de technologies de 
desserte : ADSL, WiFi, satellite, fibre. 
Pour plus d’informations, consultez les Objectifs Stratégiques du réseau ADN en schéma. 
  

http://www.ardechedromenumerique.fr/+-DSP-Delegation-de-Service-Public-+.html
http://www.adtim.fr/
http://www.ardechedromenumerique.fr/+-Reseau-de-communications-+.html
http://www.ardechedromenumerique.fr/+-Fibre-optique-+.html
http://www.ardechedromenumerique.fr/+-Wifi-+.html
http://www.ardechedromenumerique.fr/Le-reseau.html#schéma
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L’ADSL et le dégroupage ADSL 
L’ADSL est une technologie d’accès à Internet haut débit via les fils de cuivre du réseau téléphonique. Les 
données numériques sont transportées sur ces fils de votre maison au central téléphonique de votre commune. Telle une route 
à deux voies de circulation, les fils de cuivres se scindent en deux pour d’une part le transport de la voix sur ses fréquences 
basses lorsqu’on téléphone et d’autre part, pour le transport des données numériques sur ses fréquences hautes lorsqu’on se 
connecte à Internet. Le SDSL est la version professionnelle de l’ADSL, dédiée aux entreprises. Elle permet un débit garanti et 
« symétrique », autant de débit en émission qu’en réception.  
 
Le dégroupage ADSL, c’est l’installation des équipements ADSL des opérateurs alternatifs au plus près de 
l’utilisateur. Le dégroupage permet d’avoir pleinement accès aux offres concurrentielles sur le marché. L’usager peut ainsi 
avoir le choix entre différents opérateurs et accéder à une offre plus élargie telle que l’offre « Triple Play » (Internet Haut-
débit, TV numérique dont les chaînes de la TNT et la téléphonie illimitée) ou l’offre « Quadruple Play » (offre Triple Play 
associée à une offre de téléphonie mobile). 

 En dégroupage total, l’opérateur dispose de la totalité de la paire de cuivre reliant l’abonné au central téléphonique. Il 
peut emprunter les deux voies de circulation du réseau (fréquences hautes et fréquences basses). L’opérateur installe ses 
propres équipements et relie le répartiteur (central téléphonique) à son propre réseau. L’abonné peut ainsi se passer de 
l’abonnement téléphonique souscrit auprès de l’opérateur historique France Télécom - Orange. 

 En dégroupage partiel, l’opérateur alternatif n’a accès qu’aux fréquences hautes de la ligne téléphonique. Les fréquences 
basses qui transmettent la voix restent la propriété de l’opérateur historique France Télécom - Orange. L’abonné paye son 
abonnement téléphonique et son abonnement Internet. 

« Avec le projet ADN, 96 % des foyers de l’Ardèche et de la Drôme bénéficient des avantages du dégroupage total ADSL. » 

Les technologies sans fil : WiFi et satellite 
La technologie WiFi :  
Le WiFi est une technologie d’accès à Internet sans fil en transmettant des données par ondes radio. Cette 
technologie permet de connecter son ordinateur à un point d’accès (antenne WiFi) situé à quelques 
kilomètres de son foyer. Le WiFi est utilisé pour desservir les zones non couvertes par l’ADSL. 
Le satellite bi-directionnel :  
Le satellite est une technologie de desserte individuelle. Elle permet de desservir les foyers particulièrement 
isolés. 

« Avec le réseau ADN, chaque foyer en zone blanche bénéficie d’une solution de desserte à haut débit dans des conditions 
techniques et économiques satisfaisantes. » 
 

La fibre optique à l’abonné (FTTH) 

Le FTTH est le raccordement en fibre optique d’un abonné directement à son domicile ou d’une entreprise 
dans ses locaux. Cette technologie de raccordement va progressivement remplacer les fils de cuivre du réseau téléphonique 
(qu’utilise l’ADSL) car elle a l’avantage de permettre un très haut débit (100 Mbps et plus) sans être affaiblie par la distance à 
parcourir. Cette technologie actuellement utilisée par les entreprises va se généraliser dans les prochaines années notamment 
auprès des particuliers. Ce déploiement ne devrait concerner dans un premier temps que les zones les plus denses, tout du 
moins pour ce qui relèvera de la propre initiative des opérateurs privés. 

« Avec le réseau ADN, le FTTH arrive déjà sur le territoire et raccorde de premiers foyers directement en 
fibre optique. 11 000 logements sont aujourd’hui fibrés sur le parc locatif public (OPH), dans 8 villes du 
territoire. » 

« Grâce au réseau ADN, l’ensemble des zones d’activité bénéficie des avantages du très haut débit et d’une 
meilleure offre concurrentielle. Le territoire en sera d’autant plus attractif pour les nouveaux projets. » 

Le Syndicat Mix

http://www.ardechedromenumerique.fr/+-Degroupage-+.html
http://www.ardechedromenumerique.fr/+-Triple-Play-+.html
http://www.ardechedromenumerique.fr/+-Quadruple-Play-+.html
http://www.ardechedromenumerique.fr/+-Operateur-alternatif-+.html
http://www.ardechedromenumerique.fr/+-Zone-blanche-+.html
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Don du Sang 

L’Etablissement Français du Sang collecte tous les types de don de 
sang : don de sang total, don de plaquettes, don de plasma, et don de 
sang placentaire. Il participe aussi au prélèvement de moelle osseuse. 
Le don de sang dit « total » est le don le plus courant. Après le 
prélèvement, les trois principaux composants sanguins -globules 
rouges, plaquettes, plasma - sont séparés. Le don de plasma permet 

par exemple de soigner les grands brûlés mais aussi de préparer des médicaments pour soigner les hémophiles. Le don de 
plaquettes permet de traiter les hémorragies chez les malades. Le don de moelle osseuse et le don de sang placentaire sont 
utilisés pour la thérapie cellulaire. L’EFS prend toutes les précautions pour que le don, qu’il s’agisse de sang total, de 
plaquettes, de plasma, de moelle osseuse ou de sang placentaire, soit effectué dans des conditions de qualité et de sécurité 
optimales pour le donneur ainsi que le receveur. 
Date des prochaines collectes : 

Une Nouvelle 
secrétaire à la mairie 

 
Afin de remplacer Annie Glénat, notre secrétaire de 
mairie, qui part en retraite, un appel à candidature a été 
lancé et a recueilli de nombreuses réponses.  
Une sélection de 10 candidates et candidats répondant 
au plus près aux besoins de la charge a été réalisée. 
 Après entretien avec ces personnes fin juillet, l'option 
de recruter une jeune fille sortant de l'école (BTS 
Assistant de gestion), Mademoiselle Cylia Vitoz, a été 
retenue. 
 Le report de 6 mois du départ en retraite d'Annie 
Glénat facilitera la transition et permettra la formation 
de cette nouvelle recrue. 
Au nom du Conseil Municipal et de tous les habitants de 
Saint Thomas en Royans, nous souhaitons la bienvenue à 
Cylia et la réussite dans ses nouvelles fonctions. 
 

Etat Civil 

        Naissances 
Le 07 Mai  Mathias au foyer de Laurent MARTEL et Alexandra  LELIEVRE 
Le 29 Mai  Eliot au foyer de Lionel DEBORDE et Catherine MORIN 

 

         Mariage 
LE 02 Août Sébastien VILLARD et Christel BORDES 

 

   Décès 
Le 30 Mars Jean Marie RULENS (MGEN) 

Le 05 Juillet Catherine GUILLERMAUT (MGEN) 

Le 26 Juillet Nadia BUREAIT (MGEN) 

Le 18 Août  Jeanne MEUNIER 

Le 03 Octobre Philippe Christian GREA (MGEN)  

 

 

Collecte de sang total  
 Vendredi 7 novembre 2014  De 8h30 à 12h30.-  Salle des Fêtes  26190 Saint Laurent en Royans 
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Chiens errants : 
A la suite de plusieurs attaques de chiens sur la voirie communale, la Mairie rappelle aux propriétaires de chiens 

que ceux-ci doivent être attachés ou parqués et ne doivent pas représenter un danger ou une gêne pour les 

riverains ou les usagers. Ces dispositions ont fait l'objet d'un arrêté du Maire en date du 20/11/2002 qui reste en 

vigueur. Tout contrevenant s'expose aux sanctions mentionnées dans l’arrêté rappelé ci-dessous : 
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Dans le ROYANS, on jette intelligent ! 
Comme vous, habitant de saint thomas, je consomme, donc j’achète la plupart des produits.  

Alors j’essaie de minimiser les emballages mais j’ai quand même :  

Des briques de lait et de jus de fruits 

Des bouteilles plastiques, des bouteilles en verre 

Du carton qui emballe les yaourts, les rouleaux de papier toilette & d’essuie tout... 

Pour ce qui est des fruits et légumes (mon potager ne m’en fournit pas..) je privilégie la cagette pour le transport  ou le sac 

cabas dans lequel je mets les légumes en vrac. Je ne mets en sac plastique que les petits fruits et légumes pour les rassembler. 

Les épluchures des fruits et légumes, je les mets dans le fond de mon jardin, dans le bac à compost ; 

Les filtres avec le marc de café aussi (ou bien le marc dans les fleurs) ; 

Les feuilles d’essuie tout usagées vont aussi au compost. 

Les piles et les ampoules hors d’usage, les cartouches d’imprimante vides, je les rapporte au magasin ... dans les bacs prévus  à 

cet effet 

Les enveloppes de courrier, les cartons de chaussures ou autre petit carton d’emballage, je les écrase, je les déchire pour les 

mettre au tri dans le conteneur des cartons. 

Combien coûtent mes déchets ? 

1 tonne d’ordures ménagères = 233 euros 

Combien rapportent mes déchets ? 

1 tonne de verre = 35 euros 

1 tonne de carton = 275 euros 

1 tonne de briques alimentaires = 292 euros 

1 tonne de plastique = 525 euros 

(Coût de collecte de ces matières recyclables à déduire) 

 

 
Le savez-vous ? 
Notre commune partage son nom avec 6 autres communes dispersées un peu partout en France . Leur population va de 43 à 

580 habitants. 

Les SAINT THOMAS  de  France 

Les communes : 

 Saint-Thomas, Aisne 

 Saint-Thomas, Haute-Garonne 

 Saint-Thomas-de-Conac, Charente-Maritime 

 Saint-Thomas-de-Courceriers, Mayenne 

 Saint-Thomas-en-Argonne, Marne 

 Saint-Thomas-en-Royans, Drôme 

 Saint-Thomas-la-Garde, Loire 

Rappel : les objets trop grands ou n’ayant pas leur place dans les conteneurs ne doivent pas être déposés au pied des 

poubelles, mais menés à LA DECHETERIE  à Saint Laurent en Royans  (les horaires : mardi, mercredi, jeudi, vendredi, 

samedi de 13 h 30 à 17 h 30 / samedi matin de 9 h à 12 h 

 

Les anciennes communes 
 Saint-Thomas, ancienne commune de la Savoie, 

aujourd'hui intégrée à Esserts-Blay 

 Saint-Thomas, ancienne commune des Pyrénées-
Orientales, aujourd'hui intégrée à Fontpédrouse 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/France
http://fr.wikipedia.org/wiki/Commune_fran%C3%A7aise
http://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Thomas_(Aisne)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Aisne_(d%C3%A9partement)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Haute-Garonne
http://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Thomas-de-Conac
http://fr.wikipedia.org/wiki/Charente-Maritime
http://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Thomas-de-Courceriers
http://fr.wikipedia.org/wiki/Mayenne_(d%C3%A9partement)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Thomas-en-Argonne
http://fr.wikipedia.org/wiki/Marne_(d%C3%A9partement)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Thomas-en-Royans
http://fr.wikipedia.org/wiki/Dr%C3%B4me_(d%C3%A9partement)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Thomas-la-Garde
http://fr.wikipedia.org/wiki/Loire_(d%C3%A9partement)
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Flag_of_France.svg?uselang=fr
http://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Thomas_(Savoie)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Savoie_(d%C3%A9partement)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Esserts-Blay
http://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Thomas_(Pyr%C3%A9n%C3%A9es-Orientales)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pyr%C3%A9n%C3%A9es-Orientales
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pyr%C3%A9n%C3%A9es-Orientales
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fontp%C3%A9drouse
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Le ROYANS EXPRESS 

Au service des habitants de la communauté de communes le Royans Express est un transport partagé mis en place par le 
collectif Part’âge, soutenu par le collectif Bouge Tranquille et géré par le Centre Social Cantonal La PAZ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nos associations 

 

A.C.C.A.     Président Gilles ESCOFFIER tel 06.76.70.45.26. 
 

A.P.E. (Association des Parents d’Elèves) Présidente Malory RANDON tel 06.21.40.29.74 
 

Comité des fêtes     
Deux réunions ont été programmées en juin et juillet 2014 afin d'organiser une suite au Comité des Fêtes de Saint Thomas en 
Royans dont tous les dirigeants sont démissionnaires. 
A l'issue de ces 2 réunions, aucune solution n'a été trouvée pour assurer la pérennité de cette association qui reste donc en 
sommeil. 
 
L’estrade     Président  Sylvain FAURE                tel 06.82.19.89.95  
 

04 75 47 76 55 

Centre Social La Paz 

Rue des Ecoles 

26190 Saint Jean en Royans 

Royans.express@gmail.com 
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Halloween : 
Une soirée Halloween est prévue pour les enfants (accompagnés de leurs parents) et adolescents. Rendez-vous 
vendredi 31 Octobre à 18h30 sur le parking de la mairie. Une surprise est prévue dans la cour de l’école. (Prévoir 
une lampe frontale ou une torche au cas où l’éclairage public serait toujours en panne)  
 
Centenaire du début de la guerre de 14-18 :  
Pour honorer la mémoire de ceux qui ont payé de leur vie et ceux qui ont tant souffert , la cérémonie 

commémorative du 11 novembre  aura lieu à 11 h devant le monument aux morts du parc de la mairie. 

Le Repas des anciens aura lieu : 
Le 13 Décembre à la salle des fêtes de Saint Thomas en Royans servi par le traiteur « A table » de Saint Marcellin 
 
L’APE organise :  
Le 14 décembre  une vente de sapins et de  boudins & caillettes  
 
 
 
 

   

Coin Lecture 
 

 
                                                                                                                                                                                                                         

Danse BioDynamique 
Les cours ont lieu le mardi  (2 fois par mois) à la salle des fêtes de Saint Thomas en Royans, de 18h à 20h. 
Contact: Martine TAYOL tel: 07 81 81 13 25    Mail: tayol.martine@orange.fr 

 

Yoga 
Les cours ont lieu le mercredi  (2 fois par mois, les semaines paires) à la salle des fêtes de Saint Thomas en Royans, de 18h30 à 
20h. 
Contact : Chantal TANCHON tél : 06 73 50 19 47 
 

Gymnastique Anatomique Douce  
A Partir de Mercredi 5 Novembre 2014  à la salle des fêtes de Saint Thomas en Royans, les mercredis de 9h30 à 10h45. 

Contact : Cécile POETE  tél : 06 20 05 55 17 / 04 75 48 80 20 
 

 

 
  

Le 1er et le 3ème mercredi de chaque mois de 14 h à 16 h au 2ème étage de la Mairie,  
Chantal & Catherine vous attendent pour passer un bon moment  de convivialité  autour d’une tasse de café.                                                                           
 

mailto:tayol.martine@orange.fr
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Collecte des encombrants 
Le prochain ramassage des encombrants se fera le Mercredi 26 Novembre2014  
 

Propreté de la placette 

Chers parents ; afin de conserver à la placette du village un aspect accueillant et chaleureux, vous voudrez bien veiller à 

ramasser les déchets et emballages des goûters de vos enfants.  

Facture  d’eau 
Nous avons tous  reçu l’acompte à payer comprenant la part fixe, la facture définitive  ne prendra en compte que la 

consommation. 

 

ELIOT est venu au monde chez lui aux 

Châtaigneraies 

 
C’est la première naissance à Saint Thomas en Royans  depuis 1975 

Bienvenue au bébé et félicitations à ses parents. 
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La semaine BLEUE 
Du lundi13 au dimanche19 octobre s’est déroulée la Semaine bleue. Cet événement national  permet de mettre à l’honneur 
les séniors durant toute une semaine. 

Chants avec la chorale, concours de coinche, atelier bien-être, thé dansant, visites à Vassieux-en-Vercors, théâtre, chansons, 
cinéma ; voilà ce qui a été proposé. Chaque journée s’est terminée par un goûter.  

Le samedi, une centaine de personnes était présente dans la salle des fêtes de St Nazaire-en-Royans pour  suivre le  spectacle 
« La guinguett’à Marie » qui a su entrainer à chanter, danser et émouvoir grâce à de nombreuses chansons anciennes.  

Le goûter servi a été offert conjointement par les communes de Rochechinard, la Motte Fanjas et St -Thomas. Les tartelettes 
ont été très appréciées.  

La semaine s’est terminée le dimanche avec la diffusion du film  ‘la tête en friche’, à la mairie de St-Jean-en-Royans. 

Une habitante de Saint Thomas apporte son aide 
à un village du TOGO 

 
  

Durant son voyage début 2014, Mme 

RENAUD a apporté son aide à la 

population du village de Hanyigba 

Duga et en particulier aux élèves de 

l’école primaire évangélique du 

village. 

Nous pouvons nous  aussi  apporter 

notre aide en lui donnant tout ce 

dont nous ne nous servons plus : 

Vêtements, outils, livres, fourniture 

scolaire, etc.… 
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Tarte amandine aux poires 
Ingrédients (pour 6 personnes) : 

- 1 pâte brisée ou pâte sablée 
- 3 ou 4 poires   
- 100 g de beurre 
- 100 g de sucre 
- 2 oeufs 
- 100 g d'amandes en poudre 
- 25 g de farine 
- 10 cl d'alcool de poire ou autre 
Préparation  
Mélangez le beurre ramolli au sucre jusqu'à obtenir un mélange léger. 
Ajoutez les oeufs battus, puis les amandes en poudre et la farine tamisée.  
Parfumez avec l'alcool de poire. 
Etalez la pâte dans un moule à tarte et piquez le fond.  
Disposez les poires et versez le mélange. 
Mettez à cuire 30 mn à four moyen  
(180° thermostat 6).  

 

 
 

  

Recette de l’ECHO Sudoku 

http://www.marmiton.org/Recettes/Recettes-Incontournables-Detail_pate-brisee-sablee-feuilletee-pizza_r_62.aspx
http://www.marmiton.org/Pratique/Fruits-Et-Legumes_la-poire_1.aspx
http://www.marmiton.org/Magazine/Diaporamiam_pur-beurre-c-est-meilleur_1.aspx
http://www.marmiton.org/Magazine/Tendances-Gourmandes_le-gout-des-sucres_1.aspx
http://www.marmiton.org/Magazine/Tendances-Gourmandes_oeufs_1.aspx
http://www.marmiton.org/Pratique/Fruits-Et-Legumes_la-poire_1.aspx
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Résultat de l’ECHO n°9 

Si vous souhaitez recevoir par courriel les prochaines éditions du bulletin municipal ainsi que les informations de la mairie, 

nous vous remercions de communiquer votre adresse mail à   contact.echosaintthomas@gmail.com 

 

Solutions des jeux dans le prochain numéro de l’Echo 

Mots croisés 

Sudoku 

Mots casés 


